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Seksuaalineuvontaa, -ohjausta
ja tukea

* Tietoiseksi-hanke tarjoaa yli 30-
vuotialille maksutonta matalan
kynnyksen seksuaaliohjausta ja
seksuaalineuvontaa
seksuaaliterveyden edistamiseksi.
Neuvontaa on saatavilla netissa,
chatissa, puhelimitse, etayhteydella ja
kasvokkain. Palvelumme ovat
luottamuksellisia ja yhteytta voi ottaa
nimettomasti.

Ajanvaraukseton seksuaali-
neuvontapuhelin:
040-6753200

Seksuaalineuvonta-chat
www.tietoiseksihanke.fi

Ma klo 13-16chat
Tiklo 12-15 puhelinneuvonta
Ke klo 12-15 chat
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Seksuaalivakivaltatyd

* Matalan kynnyksen palvelu aikuisille, jotka ovat
kokeneet seksuaalisuutta loukkaavaa vakivaltaa ja
heidan laheisille

* Yksildtapaamisia, kayntikertoja ei ole rajattu, ei
lahetetta

* Seksuaalivakivalta jattaa aina jaljen uhriin ja vaikutt
hanen elamaan kokonaisvaltaisesti

e Uhri selvidaa paremmin kokemuksesta ammatillisella
keskustelutuella

e Uhrin laheiset saavat tukea laheisen tukemiseen




Seksuaaliterveysmentorointity®

* Seksuaalikasvatusta monikulttuurisiin yhteisoihin

* Koulutamme maahanmuuttajataustaisia
seksuaaliterveysmentoreita. Hankkeessa on koulutettu
15 seksuaaliterveysmentoria. Mentorit edustavat eri
kieliryhmia.

» Seksuaaliterveysmentorit osallistuvat erilaisiin
tilaisuuksiin hankkeemme ammattilaisen tyoparina.
Mentoreiden kanssa vierailemme erityisesti
monikulttuurissa yhteisoissa edistamassa
seksuaaliterveytta ja seksuaalioikeuksia.




“Me olemme taalla teita varten”
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Hankepaallikko Paula Mallinen 040 0608943 Tietoiseksi
Isokatu27A9,
90100 Oulu

Hanketyontekija Muaamar Al-Saffar 040 1526100

www.tietoiseksihanke.fi

info@tietoiseksihanke.fi

Hanketyontekija Luz Peltoniemi 050 4766973
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Hanketyontekija Sanna Ukonaho 050 4173455
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